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Was ist Solidarische Okonomie?

Was Solidarische Okonomie (hdufig SO abgekiirzt) bedeutet, dazu gibt es verschiedene Ansétze
und Ideen. Der Begriff unterliegt ganz bewusst keiner eindeutigen Definition. Vielmehr wird ein
grofSes Sammelsurium alternativer Wirtschaftsformen unter dem Bergriff vereint, um einer
moglichst breiten Bewegung Platz zu bieten. Gemeinsam ist ihnen, dass sie nicht den
individuellen Vorteil und Profit suchen, sondern den Menschen zum Ausgangspunkt und Ziel
ihres Wirtschaftens machen, welches auf den Prinzipien von Partizipation, Demokratie,
Kooperation, Selbstorganisation, gegenseitiger Hilfe und eben Solidaritat beruht. Damit steht das
Konzept der Solidarischen Okonomie im Gegensatz zu unserer heutigen kapitalistischen
Marktwirtschaft, die von Konkurrenz, Wettbewerb und Gewinnmaximierung gepragt ist.

Die Solidarische Okonomie stellt sowohl eine Kritik an dem bestehenden Wirtschaftssystem, als
auch die praktische Erprobung von Alternativen dar. Denn Beispiele far solidarisches
Wirtschaften gibt es zahllose: Selbstverwaltete Betriebe, Lebensmittelkooperativen,
Energiegenossenschaften, gemeinschaftliche Wohnprojekte, Erzeugerlnnen-Produzentlnnen
Gemeinschaften, Tauschringe und Umsonstldden, Regionalwdhrungen, lokale Banken, selbst
organisierte Medien und Freeware sowie auf internationaler Ebene Fairtrade-Zusammenschlusse,
Reiseunterkunftsnetzwerke und das lateinamerikanische Handelsbtindnis ALBA. Insbesondere in
Lateinamerika erfahrt die Solidarische Okonomie heute eine sehr dynamische Entwicklung.

Selbst aktiv werden
e Das Thema vertiefen - Hausarbeiten und Abschlussarbeiten schreiben
Regionale und faire Produkte kaufen
Selbstverwaltete Betriebe in der eigenen Stadt und Region besuchen,
Praktika und Freiwilligendienste (FSJ) machen
Eigene SO-Projekte griinden: Kleidertauschbérse, selbstverwaltetes Café, Foodcoops,
Energiegenossenschaft etc.
e Politisch aktiv werden:

©  Forum Solidarische Okonomie (mit Regionalgruppen): http://www.solidarische-
oekonomie.de
o attac-AG Solidarische Okonomie:
http:/ /www.attac-netzwerk.de/index.php?id=3029
o Akademie Solidarische Okonomie:
http:/ /www.akademie-solidarische-oekonomie.de/cms neu/index.php

Internetlinks

¢ Beispiele in Koln:
- Gemusekooperative Kéln, http://www.gemuesekoop.de/
- Foodcoop Koéln-Ehrenfeld, http://foodcoop-koeln.de/
- Baukollektiv Kéln, http: / /www.baukollektiv-koeln.de/
- Café Fatsch, http://www.cafe-fatsch.de/
- Projektkultur, http://www.projektkultur.de
- Sozialistische Selbsthilfe Mtilheim, http://www.ssm-koeln.org/
- Stadtrevue, http://www.stadtrevue.de/
- VIA, http://www.viakoeln.de

e weiter Beispiele:
- GLS Bank - http://www.gls.de/unsere-angebote /mitglieder/
- Elektrizitatswerke Schoénau - http:/ /www.ews-schoenau.de/ews /leitlinienstruktur.html




- Wohnprojekte - http:/ /www.syndikat.org/

- Foodcoops - http: / /www.lebensmittelkooperativen.de/
- Open Source Software - http://ubuntuusers.de/
- Regionalgeld Chiemgauer - http:/ /www.chiemgauer.info/

e Zu Solidarischer Okonomie allgemein:
- SOLIKON - Kongress Solidarische Okonomie, Berlin, 10. bis 13. September 2015
http:/ /www.solikon2015.org/
- Forum*SO - Netzwerk Solidarische Okonomie e.V. - http:/ /www.solidarische-oekonomie.de
- Contraste — Die Montaszeitung flr Selbstverwaltung - http://www.contraste.org/
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Filme:

- Wem gehort die Welt. Wachstum durch Teilen (3sat): http:/ /www.youtube.com /watch?v=JSbify-
bHo

- Argentinien: Fabriken ohne Chef (arte): http://www.youtube.com/watch?v=J5bify- bHo

- Foodcoop d'Speis (ORF2): http: / /www.youtube.com /watch?v=NKPppzIkxT

- Solawi: Gemeinschaftshof Pente (NDR): http:/ /www.youtube.com/watch?v=9hyoX49E41s

- Viva a Alternativa! Solidarische Okonomie in Deutschland und Brasilien:

http:/ /www.youtube.com /watch?v=PbGwdNLHh 1U

- Economia Solidaria - Outra economia acontece (FBES):

https://www.youtube.com /watch?v=sfYAejvZmms




